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RESUMO

O Cateter Central de Insercdo Periférica (PICC) € um dispositivo intravenoso
inserido através de uma veia periférica, o qual progride até a veia cava superior ou
inferior, adquirindo caracteristicas de um cateter central, com localiza¢éo confirmada
através de exame radioldgico, o cateter é constituido de poliuretano ou silicone. Tem
como vantagens: confiabilidade de acesso; insercdo menos trauméatica; possibilidade
de administracdo de medicamento irritantes e / ou vesicante; disponibilidade de
VArios acessos venosos para selecdo e insercdo a beira do leito. E contra indicado
em neonatos com infeccdo de pele ou de tecido subcutdneo em area préoxima do
local a ser utilizado para a puncédo; interacbes anatdmicas e estruturais que
interfiram na progressao do cateter; policitemia. De acordo com o Conselho Federal
de Enfermagem (COFEN), com resolucdo N° 258/2001 € licito aos Enfermeiros a
insercdo da PICC, desde que este tenha se submetido a qualificacdo ou capacitacao
profissional. O presente estudo tem como objetivo descrever a assisténcia
necessaria e dispensada ao paciente portador do Cateter Central de Insercéo
Periférica. Esse estudo foi realizado através da revisédo bibliografica com analise do
assunto em livros, artigos cientificos, revistas, teses, monografias, dissertaces
publicados entre 2005 e 2011 encontrados na base de dados da Scielo, BIREME,
BVS, entre outros de carater cientifico. No decorrer deste estudo sera explicado que
o PICC s6 pode ser lavado com solucéo fisioldgica em seringa de dez ml ou mais, o
curativo deve ser trocado a cada sete dias ou quando necessario, entre outros
cuidados, pois a, perda deste acesso podera comprometer a eficacia da terapéutica
e da rede venosa. Diante do assunto conclui-se que o profissional enfermeiro deve
estar qualificado realizar e orientar sua equipe quanto aos cuidados a serem
dispensados a esse tipo de cateter prestando assim uma boa assisténcia ao recém-
nascido.

Palavras-chave: Cateter Central de Insercdo Periférica. Assisténcia de
enfermagem. Complicagoes.



ABSTRACT

The Peripherally Inserted Central Catheter (PICC) is an intravenous device inserted
through a peripheral vein, which progresses to the superior or inferior vena cava,
acquiring characteristics of a central catheter, with location confirmed by radiological
examination, the catheter is made polyurethane or silicone. The advantages:
reliability of access, less traumatic insertion, the possibility of irritating drug delivery
and / or blister; availability of multiple venous access for selecting and inserting the
bedside. It is contraindicated in neonates with infection of skin or subcutaneous
tissue in the immediate area of the site to be used to puncture, anatomical and
structural interactions that interfere with progression of the catheter, and
polycythemia. According to the Federal Council of Nursing (COFEN) with resolution
No. 258/2001 is lawful for the nurses to insert the PICC, provided it has undergone
professional training or qualifications. This study aims to describe the care required
and given to a patient with Peripherally Inserted Central Catheter. This study was
conducted through literature review with analysis of the subject in books, papers,
magazines, theses, monographs, dissertations published between 2005 and 2011
found in the database of SciELO, BIREME, VHL, and others of a scientific nature.
Throughout this study explained that the PICC can only be washed with saline in the
syringe ten ml or more, the dressing should be changed every seven days or as
needed, among other concerns, because, loss of access could compromise the
effectiveness of therapy and venous network. Given the subject concludes that the
nurse must be qualified to guide and carry his team on the care to be exempt from
this type of catheter thus providing good care to the newborn.

Keywords: Peripherally Inserted Central Catheter. Nursing care. Complications.
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