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RESUMO
O câncer de próstata é um dos maiores problemas de saúde pública masculina no Brasil; as altas taxas de mortalidade devido a esta neoplasia fazem com que esta patologia seja a segunda mais comum entre a população brasileira masculina, sendo superada apenas pelo melanoma que é o conhecido câncer de pele. Portanto, se faz necessário identificar e descrever o desenvolvimento do câncer de próstata. Foi realizada uma revisão bibliográfica sobre tal patologia junto a livros, jornais, revistas, teses, dissertações e sites na internet. Fatores de risco como a idade, hereditariedade, dieta e raça são considerados os mais importantes para o aparecimento do câncer. Existem diversas maneiras de se diagnosticar o câncer de próstata e são citados exames como toque retal associado ao PSA e a biópsia. A prevenção também é de grande importância para que o câncer de próstata seja vencido, porém, percebe-se grande preconceito por parte da população masculina em não procurarem serviços competentes para realização da mesma.  Diversos tratamentos também estão à disposição desta população e são oferecidos pelo Sistema Único de Saúde. As ações do enfermeiro são voltadas principalmente aos serviços de orientações e prevenções envolvendo o homem com informações precisas para que o mesmo se insira ativamente no processo e possa incorporar hábitos preventivos, bem como adaptar-se aos tratamentos propostos quando se fizerem portadores do câncer de próstata.
Palavras-Chaves: Câncer de próstata. enfermeiro. paciente
ABSTRACT
This prostate cancer is one of the largest public health problems male Brazil; high rates of mortality due to this neoplasm makes this pathology is the second most common male between the Brazilian population, being overcome by melanoma is the skin cancer known. Therefore it is necessary to identify and describe the development of prostate cancer. A bibliographic review was made on this pathology with books, newspapers, magazines, theses, dissertations and websites on the Internet. Risk factors such as age, heredity, diet and race are considered the most important for the onset of cancer. There are several ways to diagnose prostate cancer and are cited as tap rectal examinations associated PSA and biopsy. Prevention is also of great importance for prostate cancer is overdue, but realize large bias on the part of the male population in seeking services responsible for conducting the same.  Various treatments are also available to this population and are offered by the single Health System. The actions of the nurse of nurses are tuned mainly services guidelines and preventions involving man with accurate information so that even if enter actively in the process and can incorporate preventive habits, as well as adapt to treatments proposed when if they are carriers of prostate cancer.         
Keywords: Prostate cancer. nurse. patient.
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