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RESUMO 

 

 

 

 

 

Atualmente, as cirurgias cardíacas tornaram-se comum. O que antigamente era visto 

como impossível hoje é realidade: circulação extracorpórea, transplante e outras intervenções 

diretas modernas. A história da cirurgia cardíaca demonstra a complexidade e o tamanho dos 

desafios enfrentados por inúmeros cientistas-médicos para possibilitar o seu devido 

funcionamento. Desafios esses enfrentados com muita engenhosidade, mas que acabaram de 

rebaixar um pouco a condição hierárquica do coração em relação aos outros órgãos. Porém, 

continua a ser visto como o centro vital de nossas vidas. Conhecer sua anatomia e fisiologia, 

mesmo que, seja de maneira básica e descrever a história do passo a passo das conquistas da 

cirurgia cardíaca é fundamental para o conhecimento técnico e estimulante do profissional de 

enfermagem. As complicações diversas são inerentes a complexidade de intervenção cirúrgica 

deste “órgão da alma”. Ao tratar sobre elas estará contribuindo para a eficiência e qualidade 

da atuação de uma equipe de enfermagem. A assistência de enfermagem antes, durante e 

depois da cirurgia constituem a base do sucesso da recuperação do paciente. Objetiva-se, aqui, 

realizar uma revisão bibliográfica, descritiva e qualitativa sobre o papel do enfermeiro no 

cuidado imediato no pós-operatório cardíaco. Discorre-se sobre os conhecimentos 

anatômicos, fisiológicos e históricos, o processo pós-operatório, suas complicações advindas 

da cirurgia, os cuidados necessários com o paciente e a relevância da atuação da enfermagem 

no sucesso final do processo. 
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ABSTRACT 

 

 

Currently, cardiac surgery became commonplace. What was once seen as impossible is now 

reality: cardiopulmonary bypass, transplantation and other direct interventions modern. The 

history of cardiac surgery demonstrates the complexity and size of the challenges faced by 

many scientists-physicians to enable their proper functioning. Challenges faced with such 

ingenuity, but just a little lower hierarchical condition of the heart in relation to other organs. 

However, it remains to be seen as the vital center of our lives. Knowing your anatomy and 

physiology, even if it is so basic and describe the history of the walkthrough of the 

achievements of heart surgery is essential for stimulating the technical knowledge and 

professional nursing. The various complications are inherent in the complexity of surgical 

intervention of this "organ of the soul." When dealing on them will be contributing to the 

efficiency and performance quality of a nursing team. Nursing care before, during and after 

surgery are the basis of the success of patient recovery. The objective is here conducting a 

review, descriptive and qualitative information on the role of the nurse in the immediate 

postoperative heart. It talks about the knowledge-anatomical, physiological and historical 

process postoperative complications from his surgery, the patient with the necessary care and 

the relevance of nursing activities in the ultimate success of the process. 
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