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THE COLLABORATION OF PSYCHOLOGY IN THE DAILY POLITICAL
SECTARISM: A REPORT OF EXPERIENCE OF DEBATE IN THE UNIVERSITY
CONTEXT
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RESUMO

Este estudo € um relato de experiéncia com intuito de problematizar os discursos
intolerantes nos debates politicos cotidianos ressaltando sua importancia historica
para o desenvolvimento da psicologia social e da psicologia politica. Foi proposto um
grupo de debate entre os estudantes de psicologia da Faculdade Patos de Minas
(FPM) resultando em andlises a partir das narrativas produzidas pelos participantes
com a construcdo de uma metodologia de pesquisa qualitativa, visando a construcao
de uma acao politica aberta e investigadora para formar um conhecimento cientifico
que traz questbes epistemoldgicas, ontoldgicas, historicas e sociolégicas. Por fim,
buscamos aprofundar a compreensao de que ao engendrar um ato de articulacao
entre igualdade e diferenca no modo de pensar e fazer politica e se apropriar do
mal-estar no conflito entre os discursos discordantes, encontramos um novo modo
de compreender o politico e as relacées humanas. Os dados construidos pelo grupo
foram categorizados em trés eixos de analise: (1) A intolerancia; (2) Conversar sobre
politica no Brasil: ultrapassar um tabu!; (3) Onde a psicologia entra nisso? De forma
geral, concluimos que a psicologia politica deve ter uma andlise subversiva e
produtora de novas subjetividades, funcdo que em algum ponto, estd sendo
cumprida e também deve proporcionar a compreensao critica dos modos de se
expressar dentro de uma sociedade desigual.

Palavras-chave: Intolerancia. Politica. Debate.

ABSTRACT

This study is an experience report in order to problematize intolerant discourses in
daily political debates highlighting their historical importance for the development of
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Social Psychology and Political Psychology. A discussion group was proposed
among the Psychology students of the Patos de Minas College (FPM) resulting in
analyzes from the narratives produced by the participants with the construction of a
qualitative research methodology, aiming at the construction of an open and
investigative political action for form a scientific knowledge that brings
epistemological, ontological, historical and sociological questions. Finally, we seek to
deepen the understanding that by engendering an act of articulation between equality
and difference in the way of thinking and doing politics and appropriating the malaise
in the conflict between discordant discourses, we find a new way of understanding
the political and the political. human relations. The data constructed by the group
were categorized into three axes of analysis: (1)The intolerance; (2) Talking about
politics in Brazil: overcoming a taboo! (3) Where does psychology come into this? In
general, we conclude that Political Psychology must have a subversive and
productive analysis of new subjectivities, a function that is being fulfilled at some
point and must also provide a critical understanding of the ways of expressing
oneself within an unequal society.

Keywords: Intolerance. Politics. Debate.

1 INTRODUCAO

O presente estudo se constitui do relato da experiéncia do projeto “Debates
Universitarios Politicos” concebido para a Mostra Interdisciplinar de Psicologia (MIP),
gue consiste em uma atividade extracurricular destinada aos estudantes do curso de
psicologia da Faculdade Patos de Minas (FPM), na qual estes devem propor e
desenvolver pesquisas ou intervencbes que articulem diferentes tematicas
relacionadas com o fazer prético e teérico desta ciéncia, proporcionando ao aluno a
aproximacdo entre o estudo tedrico e diversos prismas do contexto social. Tal
atividade também objetiva a integracdo entre estudantes de diferentes periodos do
curso. O MIP é uma proposta de livre temética onde o desenvolvimento pratico das
atividades prop6e uma ponte entre as disciplinas ofertadas e outros campos de
saber dentro do contexto académico. Consistindo, portanto, em processos de
interacdo entre conhecimento racional académico e conhecimento sensivel, e de
interacdo entre saberes tdo diferentes, e, ao mesmo tempo, indissociaveis na
producéo de sentido da vida.

O interesse pela realizacdo do trabalho partiu da observacdo do cenario
politico que se configurava no ano de 2018 para as eleicbes presidenciais. Era
possivel observar a polarizagdo de grupos denominados direita e esquerda. Tal

divisdo era percebida entre os estudantes de modo radical e por vezes agressivas



nas interacoes virtuais. Esta observacéo gerou inquietacdo e desejo de investigar a
tematica sobre os debates politicos cotidianos.

Em observacdes das redes sociais, estes grupos foram sendo percebidos
inflexiveis com relagéo a posicionamentos divergentes, ndo compreendiamos que as
exposicdes feitas por ambos proporcionavam interacdes, reflexdes ou novas
producdes. Ao mesmo tempo, proliferavam-se as reducbes dos mesmos a
esteredtipos. A esquerda seria intolerante com a direita ou vice versa? A Direita €
fascista e preconceituosa? A esquerda € comunista e intolerante? SO existem essas
duas linhas de pensamentos politicos? Ha conhecimento sobre o que € politico nas
pessoas que se fecham a esses discursos? Estamos nos fechando ao invés de
buscar novos caminhos?

Nesta linha, compreendemos que a psicologia poderia contribuir com estes
guestionamentos e reflexdes, visto que estamos descrevendo processos de
interacfes humanas, composicao de grupos, constituicbes sociais, temas que dizem
respeito ao escopo de estudo e investigacao desta ciéncia, principalmente no que se
refere as areas especificas da psicologia social, psicologia politica e diversas
correntes que consideram os atravessamentos histéricos e sociais nos processos de
subjetivacéo (Silva, 2012).

A relevancia de estudos como o presente também se sustenta na ainda
escassa producao cientifica que contempla a interface entre a psicologia e a politica,
é fato que os primeiros registros sobre o tema no Brasil sdo encontrados ha quase
um século, todavia ainda existem muitas lacunas a serem exploradas, inclusive a
afirmacédo das possibilidades de contribuicdo da psicologia para com estes temas
tradicionalmente estudados pelo viés das ciéncias sociais, antropologia, histéria e
filosofia (Machado, 2016).

Partindo da premissa de que o sujeito carrega em seu corpo, fisico e
subjetivo, marcas e vivéncias do processo soOcio histérico construido até entéo,
compreendemos que somos sujeitos politicos e fazemos politica em nosso modo de
viver e no nosso cotidiano de relagdes. Assim sendo, um ato politico, tal qual
sustenta a filosofia aristotélica, € toda acdo humana que é produzida objetivando o
bem comum, ou seja, a possibilidade de viver em sociedade de forma mais potente.
Articulado a isso € possivel afirmar que a subjetividade também é construida nesses

processos de engajamento politico, o reconhecimento da contribuicdo ativa nas



relacbes sociais e das configuracbes de organizacdo da sociedade, parece
relacionar-se com modos de vida mais produtivos e transformadores (Ramos, 2014).

Foucault (1961) nos apresenta que o processo de subjetivacdo se da a partir
das relacdes de poder, as quais sdo caracterizadas pelo encontro da diversidade,
que produz afetacdo e transformacdo mutua. Esses sucessivos encontros e a
manutencdo de constantes processos de transformacédo sao colocados pelo autor
como poténcia, o que podemos aproximar de uma possibilidade de conceituagéo de
saude mental. Ao passo que a cristalizacdo em movimentos repetitivos ou relacdes
de aniquilamento, subjugo de si mesmo ou do outro, impossibilitam a producéo e
nos afastam da poténcia (Dreyfus & Rabinow, 1995).

Alinhado ao que estéd sendo apresentado Tiburi (2015) afirma que o dialogo é
a movimentacdo que constroi os seres humanos e a interacdo € o que nos torna
capazes de produzir transformacdes em diversos niveis, essa interacdo se torna
pouco ou quase nada produtiva na presenca de intolerancia. Nesse sentido se faz
necesséaria a promocdo de reflexbes acerca dos préprios desejos, motivacbes e
comunicacbes que produzimos. A forma que me posiciono amplia o didlogo ou
promove o silenciamento dos meus interlocutores? Estamos construindo contextos
relacionais inclusivos ou exclusivos? Ha um movimento social de transformacéo das
realidades existentes?

Alicercados nas producbes tedricas expostas objetivamos analisar as
expressbes e linguagem presentes nos debates politicos cotidianos no Brasil,
buscando compreender o pensamento dos estudantes de psicologia acerca da
aceitacdo ao que lhe é diferente e como lidam com a intolerancia frente a esses
dialogos no cotidiano.

Assim sendo, foi proposto um grupo de debate para o qual foram convidados
docentes e discentes do curso de psicologia da Faculdade Patos de Minas, a
teméatica central que objetivamos discutir circundou a intolerdncia nos debates
politicos cotidianos. A partir da vivéncia do grupo supramencionado, foram
realizadas analises tanto das narrativas produzidas pelos participantes, quanto da

experiéncia vivenciada pela discente, que compdem o presente trabalho.



10

2 METODOLOGIA

2.1 O projeto

Este relato faz parte da producdo resultante do Projeto de Pesquisa
RELATOS DE CASOS & RELATOS DE EXPERIENCIA: a pratica desenvolvida no
CEPPACE do DPGPSI/FPM. Submetido a apreciacdo ética do Comité de Etica e
Pesquisa com Seres Humanos da Faculdade Patos de Minas, CAEE:
92972318.0.0000.8078, tendo como instituicdo proponente a ASSOCIACAO
EDUCACIONAL DE PATOS DE MINAS — AEPM mantenedora da FACULDADE
PATOS DE MINAS, sob parecer de aprovacao numero: 2.758.999, de 06 de julho de
2018 (ANEXO A). E importante destacar que durante todo o processo foram
tomados cuidados no que tange a ética na pesquisa com seres humanos, assim
sendo os participantes foram resguardados, respeitando e preservando-os de
possiveis prejuizos decorrentes da mesma.

Os critérios de inclusdao para o projeto “Debates Universitarios Politicos”
foram: ser discente ou docente do curso de psicologia da Faculdade Patos de Minas
(FPM), que apds o esclarecimento dos objetivos e métodos, desejassem participar
do encontro. Como estratégia de recrutamento desses participantes utilizamos o
convite presencial nas salas de aula, e aos discentes foi realizado o convite
individualmente. Os estudantes e professores foram orientados a procurar 0sS
aplicadores do projeto, caso se interessassem em participar. A partir dai, foi
acordado horario e dia viavel para todos os interessados.

Concretizada essa primeira etapa de recrutamento, constituiu-se um grupo
online de oito estudantes e um professor interessado, sendo que todos confirmaram
presenca, todavia, apenas quatro estudantes compareceram ao encontro na data e
horério previamente agendados.

O projeto “Debates Universitarios Politicos” tinha como premissa articular os
alunos da instituicAio com os conteudos aprendidos nas disciplinas cursadas, a
pratica do desenvolvimento institucional de promoc¢éo do profissional da Psicologia,
e refletir sobre como atender as demandas sociais, politicas e educacionais.

O seguinte quadro apresenta a caracterizacdo, em linhas gerais, dos

participantes do grupo.
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Tabela 1 - Caracterizagédo dos Participantes

Profissional Sexo Idade Periodo do curso
Participante 1 Feminino 37 g0
Participante 2 Masculino 35 50
Participante 3 Feminino 65 40
Participante 4 Masculino 24 80

2.2 O encontro

O encontro foi realizado no espaco fisico da faculdade em horério
previamente acordado. A proposta foi de composi¢cdo de um grupo de debate livre,
mediado pela segunda autora. Na estruturacdo do mesmo, utilizamos como recurso
disparador a apresentacdo de charges, prints de conversas em redes sociais
(ANEXO B) e um video (Youtube, 2018), que abordavam situacfes, manifestacoes e
representacfes de perspectivas sobre a tolerancia/intolerancia nos debates politicos
cotidianos, principalmente nas relacdes virtuais.

Feito isso, os participantes foram estimulados a expressar reflexdes, opinides,
pensamentos e inquietacfes que o material apresentado suscitava. Objetivamos
proporcionar um ambiente favoravel a livre circulacdo da palavra, para que entdo
pudéssemos construir junto com o grupo um debate, cuja gravacdo e posterior
transcricdo do audio compuseram o material analisado do presente estudo.

Apos leituras do material transcrito a analise foi realizada buscando aproximar
a producao grupal com as teorias psicolégicas de Martin-Baré, bem como de outros
autores, principalmente da psicologia politica e psicologia social. E preciso ressaltar
gue a analise se voltou para o movimento grupal e para as falas dos participantes,
enguanto narrativas de diferentes perspectivas do fenbmeno alvo do estudo.

Martin-Baré (1988) define que o carater politico depende daquilo que se faz,
sua especialidade surge da forma como se faz e que o fazer politico esta
determinado pelo sentido do que se faz. Dessa forma, € necessario investigar as

formas de ser e agir de individuos donos de vivéncias pessoais e sociais,
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considerando as variaveis que surgem desde o comportamento individual ao
sentimento de pertencimento as classes sociais.

A pesquisa em psicologia politica e social, para formar um conhecimento
cientifico, traz questdes epistemoldgicas, ontoldgicas, histéricas e sociologicas que
perpetuam os saberes acerca da compreensao sociocultural e politica dos diferentes
contextos a que se referem os processos dos efeitos e impactos na vida humana,
em dimensfes distintas e opostas, considerando o que é entendido sobre a
construcdo desses conhecimentos e o saber que se tem das realidades sociais
(Bloch, 2001).

Com a definicdo de uma metodologia de pesquisa que visa a construcao de
uma acao politica aberta e investigadora, que busca a oportunidade de dialogar com
discursos polissémicos, € pertinente uma epistemologia que produza
estranhamentos, interrogacoes, surpresas, desconfortos e perplexidade com intuito
de novos saberes e novas producdes. Um processo tedrico e reflexivo que
compreenda o dialogo e coloque em duvida as generaliza¢gdes e verdades absolutas
ja consolidadas nas préticas sociais cotidianas. Uma metodologia que néo se dissipa
em si mesma, exigindo novas estratégias explicativas, provocando uma

movimentacao na propria ciéncia.

3 CATEGORIA DE ANALISE

A abordagem escolhida para a realizacdo da presente pesquisa foi a
qualitativa, por compreender que a mesma apresenta maiores possibilidades de
alcancar os objetivos almejados. Tal abordagem nao tem como propésito estudar um
fendbmeno em si, mas sim entender seus significados. A prioridade desta
metodologia de pesquisa € trabalhar com concepcdes, valores, crencas, habitos,
atitudes e opinides visando “[...] aprofundar a complexidade de fenbmenos, fatos e
processos particulares e especificos de grupos mais ou menos delimitados em
extensdo e capazes de serem abrangidos intensamente.” (Minayo & Sanches, 1993,
p. 247).

Os dados construidos na execugdo do grupo foram categorizados em trés
eixos de analises, os quais foi nomeado da seguinte forma: (1) A intolerancia; (2)
Conversar sobre politica no Brasil: ultrapassar um tabu!; (3) Onde a psicologia entra

nisso?
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3.1 O que é intolerancia?

Configurando a temética central do presente trabalho, o grupo partiu da
conceituacdo da intolerancia e o que ela representa. As falas dos participantes do
grupo de certa forma se aproximaram se relacionam com o conceito da dificuldade
de conviver e/ou respeitar diferencas, foi possivel perceber que hd um consenso de
que intoleréncia se relaciona com dificuldades com o diverso, o que resulta em

algum nivel de violéncia. Podemos exemplificar com os seguintes trechos:

Intolerancia é isso: a falta de respeito pela opinido do outro. (Participante 1).

Acho que a relagdo da intolerancia é, por um lado, também muita falta de empatia do
pessoal de querer entender por que a pessoa tem esse pensamento e 0 que ela
defende [...] (Participante 4).

As expressfes evidenciam a coeréncia com o conceito de intolerante que
Costa (2015) apresenta, resgatando a definicdo rousseauniana de homem
intolerante apresentada na Carta sobre a Previdéncia, “o intolerante é aquele que
condena impiedosamente o seu semelhante”. Tal definicdo nos remete ao carater
violento que a intolerancia parece carregar consigo mesma.

Os patrticipantes do grupo, em linhas gerais, também compartilham da opinido
de que atos de intolerancia sdo expressoes violentas, todavia, um dos participantes
apresenta argumentacdes pertinentes, ele destaca que os atos de intolerancia
podem ser respostas de violéncias sofridas ao longo da vida daquele que os
expressa, bem como resultado de falta de informacao, dificuldades de acesso a

educacao ou tentativa de luta por espaco de fala.

[...] intolerancia é um desconhecimento e esse desconhecimento néo
necessariamente é intencional.

E, para algumas pessoas, de alguma forma, vocé pode entender esse tipo de
violéncia como pessoas que estdo lutando para um espaco que talvez ainda néo seja
acessivel para elas. O espaco de debater, discutir, entender, sensibilizar com o que o
sujeito nunca tinha ouvido falar.

Eu n&o estou apoiando. Mas estou dizendo por que na maioria das vezes, pode ser
ele que ja sofreu uma violéncia. Por exemplo, a violéncia de ndo poder estar aqui
num curso de Psicologia. As vezes o ensino pelo qual ele passou pode ter sido
bastante violento. As condi¢des econdmicas. Entdo assim, ele ndo tem tempo para
refletir, as vezes, né? Entdo sdo multiplas violéncias que entram em comunhdo.
(Participante 2).
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Apesar da argumentacdo acima apresentada ter sido explanada durante o
grupo por apenas um dos participantes, € importante trazé-la para a discussao do
presente trabalho, visto que houve concordéancia significativa por parte do restante
do grupo e também por inaugurar no momento do debate uma tentativa de
compreender as motivacdes para que o fenbmeno ocorra.

Nessa linha, o movimento grupal caminhou em duas dire¢bes, uma delas
apontando que ser tolerante seria um exercicio cotidiano, uma tentativa que todos
nos deveriamos perseguir. Por outro lado, o grupo também convergiu para a
narrativa de que atos de violéncia, preconceitos e injusticas ndo poderiam ser

tolerados.

Eu acho que a intolerancia é um aprendizado. A gente ter tolerAncia é um
aprendizado. Porque o préprio ser humano € instintivo. Dependendo do que ocorre,
sem querer, vocé ja pulou a tolerancia e foi para a intolerancia. (Participante 4).

Intolerancia € isso: a falta de respeito pela opinido do outro. E intoleréncia para mim
S0 é toleravel quando vocé ndo tolera injusticas. (Participante 1).

De acordo com as falas dos participantes, se faz uma reflexdo acerca da
intolerdncia se relaciona com aquilo que cada um entende como tal, durante as
analises, ficou claro que a categorizacao entre atos intolerantes ou ndo, perpassam
avaliacdes individuais, subjetivas, o que torna a questdo ainda mais complexa, uma
vez partindo de categorizacGes diferentes, por vezes esses atos ndo sdo nem
mesmo percebidos por aqueles que o expressam.

E possivel associar 0 que esta sendo discutido com a citacdo de Costa (2015)
acerca da identificacdo de quem seria a pessoa intolerante e toda a complexidade

gue tal caracterizacdo guarda em si:

O conhecimento do que seja um intolerante, sendo este necessariamente um ser
humano, ndo é possivel sem a consciéncia de um contraste profundo e radical no
intolerante entre uma humanidade cujas raizes sdo naturais e uma intolerancia onde
raizes sao histéricas. Um homem intolerante, na perspectiva rousseauniana, nao
deve ser pensado como um ser simples ou que esta de acordo consigo mesmo, mas,
pelo contrario, como um ser essencialmente complexo e em conflito consigo mesmo
pelo que nele ha de antagdnico entre humanidade e intolerancia. (p. 96).
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Assim sendo, se faz necessario ressaltar que o tema ainda carece de
debates, e também que quanto mais didlogos acerca de todas as nuances que a
complexidade da questdo expbe, maiores sdo as possibilidades de ampliar as
trocas, lugares de fala, mas também de escuta. Tal movimento poderia ser apontado
como alternativa a via de violéncia que até o presente momento parece ser a que
mais se evidencia nos debates cotidianos. Tal argumentacdo se endossa na
seguinte fala de uma participante: Eu acho que tem intolerancia porque néo debate.
As pessoas tem que aprender a conversar. E saudavel. E diminui a intolerancia. Eu

acredito nisso. (Participante 3).

3.2 Conversar sobre politica no Brasil: reconhecer limites e ultrapassar um
tabul!

Outra tematica abordada no grupo € a dificuldade que se enfrenta nos
momentos em que o debate em torno da politica se apresenta no cotidiano. As
dificuldades em um primeiro momento sao evidenciadas de forma muito articulada
com o eixo anteriormente trabalhado, a saber, o discurso intolerante. Diante da
dificuldade de classificar e diferenciar os atos de intolerancia da conivéncia com
situacdes de violéncia, bem como da identificacdo em si mesmo de dificuldades em
tolerar opinides que julgamos “erradas” por se apresentarem contrarias as nossas,
0s participantes apresentaram falas em que comprovam que em alguns momentos

podem adotar posturas que dificultam o didlogo ou debate sobre politica.

Ai é o dialogo. Mas é dificil. Eu tento me controlar. Quando eu vejo uma opiniao
diferente eu tento conversar. lgual teve o aniversario da minha avé, ai eu tento
conversar. Se 0s argumentos forem meio radicais, mas tem um certo momento que
eu ndo aguento. Eu acabo sendo radical também por outro lado. ‘Espera ai, vocé
esta falando isso por causa de qué?’ Ai acabo indo pelo lado do sentimento. Ai a
razdo comeca a ser perdida. Acho que é ai que toda discussdo democratica comeca
a ser levada por agua a baixo. E dificil. (Participante 4).

Eu acho que todo mundo tem o direito de se colocar, por isso que eu nem entro em
discussdo. Nao entro mesmo. Se por acaso, eu falar alguma coisa, e a pessoa Vvir’
discutir comigo, eu falo para ela: Olha, vocé tem todo direito de respeito, mas eu néo
gostaria de continuar essa conversa com vocé e pronto. (Participante 3).

Também foi possivel evidenciar nas falas construidas pelo grupo que ha uma

questao histdrica no que diz respeito ao debate politico, especificamente em nosso
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pais. Os participantes apontam que ha uma cultura no Brasil de desqualificar os
debates de temas ditos polémicos, além disso, na opinido dos participantes ha uma
desqualificacdo do fazer politico e do engajamento politico entre a populagéo
brasileira, hora associando a possibilidade de tal engajamento ao poder econdémico,
hora apontando o mesmo como ineficaz ou escasso. Na construcao realizada pelo
grupo, nos pareceu que os participantes compartilham da opinido de que em nosso

pais a politica praticamente inexiste.

N&o tem nenhum politico, tem politicagem. E diferente. Entdo vocé vai ver o que €é
politica segundo Platdo, Socrates e Aristételes. Assim, cai em um sério conflito
porque o bem maior, 0 bem do grupo e 0s microgrupos e aquilo gue vai crescendo e
se torna a nagdo, entdo assim, ndo faz o menor sentido a politica brasileira, ndo faz
sentido nenhum mandato e o poder que eu tenho, que ndo tem nada a ver com
dinheiro, porque eu sempre quis falar isso, mas é verdade, dinheiro é fetiche do
pobre. Dinheiro ndo é poder. E fetiche. O sujeito ainda acha que com dinheiro ele
consegue mudar a estrutura que nao tem nada a ver com dinheiro. Tem a ver com
autoridade e para vocé ter uma autoridade constituida, vocé precisa de um poder.
(Participante 2).

Ninguém entende de politica porque nosso pais nunca teve politica. Nunca. Entdo
assim, a gente sempre teve um ensino de politicagem. De compra de voto. Num é?
De coronelismo. Colonialismo. Entdo ndés ndo temos essa abertura de discusséo.
(Participante 3).

E falando de razdo, quase sempre, especificamente no estudante brasileiro, se ele ja
ndo teve preparacdo politica nenhuma no ensino fundamental e no ensino médio,
durante a faculdade que essa preparacao nao vai acontecer. Entdo assim, nao € um
julgamento, mas assim, eu estou sendo bem intolerante agora falando isso, mas com
certeza ele ndo tem a menor nogéo do que é “direita”. O que chega para ele do que é
“direita” é que o partido entrega com ideias para ele. Vocé pode ter certeza que essa
pessoa leu pouquissimo livros, ndo entende do pensamento ocidental do que é
“direita” e “esquerda”, da construgcdo da “esquerda” na América Latina, muito menos
no Brasil. (Participante 2).

Assuntos como religido e politica eram para ser debatidos desde crianca. Assim,
independente desse tabu que é posto, ndo deveria ser visto assim. Como debater
sobre diferentes religibes, ndo deveria ser um conflito. Deveria ser um aprendizado.
Do mesmo jeito o politico, porque se eu sou Direita e a pessoa x é Esquerda, por
exemplo. Nao tem problema eu tentar entender o porqué que ela apoia esquerda e
ela tentar entender o porqué eu apoio a direita. Nao é questdo de melhor ou pior.
(Participante 3).

A participagao politica, de forma comum, aparece submetida principalmente a
participacdo partidaria politica. Sendo assim, o individuo que atua politicamente
aparece ligado ao sujeito que exerce o papel de votar, que representa ou que
manifesta o interesse por ocupar cargos politicos, que se afilia em propostas

relativas ao processo eleitoral ou busca interferir em decisdes politicas e/ou
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governamentais, assim como demonstra Milbrath (1965, citado por Delfino, Zubieta,
& Muratori, 2013, p. 303). A ideia de participagao politica como “o comportamento
que afeta ou busca afetar as decisbes do governo” acaba por apresentar assim,
concepgdes que incluem implicagbes dos sujeitos na busca por conhecer e se
engajar em ac0es, interferindo e sendo coparticipante naquilo que deseja para a
sociedade, através de formas pré estabelecidas ou de forma institucionalizada de
participar politicamente (Marvakis, 2016).

Se faz necessario um olhar que almeja desenvolver pequenas intervengdes
cotidianas no espaco publico, na relacdo com o outro, com o contexto socio-politico
e também sejam tomadas como indicativas de participacdo politica, ou de
constituicdo de um sujeito politico. Pensar o sujeito politico como aquele que afirma
colocacBes e posicionamentos criticos, que busca desconstruir o que é instuido
como verdade absoluta e com pretensdo de construir estratégias de resisténcia,
inspirando-nos, para tanto, em Foucault (2010, 2011).

Tal construcdo de sujeito inclui, ainda, a experienciagdo do convivio com as
diferencas (Castro, 2008; Castro & Mattos, 2009; Mouffe, 2003; 2005), bem como o
engajamento na defesa de pautas coletivas, desejando atravessar o bem coletivo e
nao somente o sujeito individual, como demonstra Castro & Menezes, 2002.

Trata, enfim, da reinvencdo de si e dos espacos publicos e da formacéo de
uma identidade coletiva, assim como a sensacéo de pertence & sociedade como um
todo, tal como reflete Prado (2001).

3.3 Onde a psicologia entra nisso?

Ao investigar a interlocucao entre o saber da psicologia e os discursos sobre
intolerancia e politica, os participantes manifestaram posicionamentos endossando a
necessidade da psicologia enquanto ciéncia e profissdo se comprometer com tais
tematicas, bem como incorporar tais realidades as compreensdes acerca da
constituicdo subjetiva e os processos relacionais dos sujeitos.

A psicologia politica e social ainda tem uma producao incipiente na tematica,
0 que evidencia a necessidade de ampliar as pesquisas nesta area. Mendonca
(2016) ressalta que as contribuicbes da psicologia politica sdo ao sentido de
promover espacos de ampliacdo do debate, 0 que se compreende como uma pratica

emancipatéria, uma vez que, na medida em que estes sujeitos ampliam suas
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capacidades de questionamento e reflexdo, consequentemente ha uma maior
possibilidade de resistir as naturalizacdes que sédo impostas as relacdées humanas e
gue em muitos momentos séo produtoras de sofrimento psiquico.

Durante o debate, os participantes ressaltaram a importancia do profissional
psicologo refletir acerca de tais tematicas, para que entdo os discursos intolerantes
sejam superados por tais profissionais, compreendendo que a atitude empatica &
uma caracteristica crucial para a préatica ética da psicologia, também foi ressaltado
gue esta postura deve ser desenvolvida desde a graduacao. Tais posicionamentos

podem ser evidenciados no seguinte trecho:

Isso. Se vocé for intolerante, como vocé vai cuidar do outro? O outro sempre vai ter
uma opinido diferente da sua. Ou ndo. Mas durante o curso de psicologia, s6 de vocé
ja estar em uma universidade, lendo mais, trocando ideias com outras pessoas
inteligentes também, vocé vai aprendendo essas habilidades de ser tolerante. E para
um psicdélogo é imprescindivel. (Participante 1).

Nesta mesma linha de raciocinio, também evidenciamos que os participantes
compreendem que o curso de psicologia influencia diretamente na constituicdo de
olhares menos intolerantes, 0 grupo expressa opinido de que tanto as leituras, 0s
estudos teodricos, quanto as reflexdes propostas por essa graduacdo promovem a
constituicdo de individuos que em um primeiro momento conseguem identificar
melhor as praticas de intolerancia, e, a partir disso, também ampliam as

possibilidades de evita-las.

Para mim a Psicologia abre a cabeca mesmo. E muito rica. Olha o tanto que tenho
gue aprender. Olha o tanto que tenho que conviver. Para mim é maravilhoso. E
interessante e eu gosto dessa escola. (Participante 3).

E por conta que na psicologia os professores trabalham muito e com muita simpatia
para a gente ter com 0S N0sSsOs pacientes. Vai treinando a gente a ter uma empatia
nao s com o paciente, mas ter empatia com 0s pais, com o colega, com 0s amigos,
com o intolerante. Entdo aquilo que nao irei ouvir, ou irei ouvir de maneira diferente,
eu ouvir com outros ouvidos. Entéo, eu falo por mim, porque quando entrei no curso
de psicologia, eu era uma pessoa completamente diferente. Eu era uma pessoa
muito intolerante. Hoje ainda acho que sou um pouco. Mas assim, eu vejo que o que
falava para mim antes, eu ouvia com outros ouvidos ou nem ouvia. J4 estava doido
para emendar um discurso para rebater. Hoje ndo. Hoje tudo que eu ouco, eu quero
entender o porqué e eu quero apresentar outras formas ou entdo apresentar outras
ideias. Mas esperando que ele também ouca com certa empatia e um ouvido
diferente. No momento em que tem uma conversa mais democratica, uma conversa
mais tranquila, acho que é isso. (Participante 4).
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Podemos associar 0 que esta sendo deflagrado no discurso produzido pelos
participantes do grupo com o papel da psicologia politica trazido por de acordo com
Parisi (2016), a psicologia politica ndo deve se ater ao papel meramente analitico da
sociedade, mas deve também ter uma pratica subversiva, construtora de novas
subjetividades. O autor destaca que uma importante funcado seria a promocao de
reflexdes e questionamentos que sirvam como disparadores para a desnaturalizacao
de processos que sdo social e politicamente construidos. Diante dos relatos dos
participantes do grupo, podemos inferir que esta funcdo, em algum nivel, esta sendo
cumprida, o que ndo nos isenta do compromisso para com a producdo continua de

teorias e intervencdes nesse sentido.

4 CONCLUSAO

Primeiramente, € preciso destacar que os dados construidos na experiéncia
do grupo de debate foram valiosos e poderia-se explorar de forma ampla, em
diferentes ramos de andlise, todavia, esgotar todos esses ramos extrapolaria o
escopo do presente trabalho, assim sendo, optamos por selecionar aspectos que a
priori nos pareceram mais significativos, destacando que foi produzido um banco de
dados que posteriormente podera ser melhor explorado em outros estudos.

Um limite que podemos destacar, diz respeito a composi¢cdo do grupo, 0s
estudantes que compareceram para a participacdo do debate, mostrou-se muito
coeso e harmdnico, percebemos que 0s posicionamentos de todos 0s participantes
eram similares, sem significativas divergéncias, de tal forma que ndo abarcou
diferentes posicionamentos politicos, fato que contribuiu para limitar a pesquisa. Se
por um lado ficou claro que a intolerancia a diferenca dificulta transformacdes
sociais, por outro lado, se faz necessario penetrar os mais diversos discursos para
ampliar os conceitos que nos define e produzir um novo olhar no desenvolvimento
da democracia e no fazer do psicologo.

A experiéncia nos auxiliou a aprofundar a compreensao de que ao engendrar
um ato de articulagé@o entre igualdade e diferenca no modo de pensar e fazer politica
e se apropriar do mal-estar no conflito entre os discursos discordantes, encontramos
um novo modo de compreender o politico e as relagcbes humanas. O que torna
importante a movimentagdo de novas discussdes sobre o tema, ndo sé no contexto

académico, mas para uma melhor compreensao do cenario politico do Brasil.
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A experiéncia do grupo pode proporcionar a compreensao critica dos modos
de se expressar nos contextos individuais de cada sujeito, como se da tal
posicionamento, e a importancia de compreender o papel que cada um assume
dentro de uma sociedade desigual, onde diversas vezes produz e reproduz
alienadamente um aparato ideolégico que, muitas vezes, nem o préprio sujeito
compreende.

Por fim, o estudo pode contribuir para a formacdo de maiores experiéncias
dentro do campo da psicologia politica, analisando o potencial critico do
conhecimento e dessa maneira conduzindo a uma nova praxis que busca focar na
transformacdo social das condicbes opressivas e suas formas de opressbes e
submissodes, tendo como horizonte a libertagdo das variadas formas de pensamento

mostrando a necessidade de maiores aproximag¢des com o tema.
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ANEXO B

UM ESTUDO SOBRE A
INTOLERANCIA NOS DEBATES
POLITICOS COTIDIANOS

Barbara Ribeiro Rocha
Bruno César de Oliveira Silva

CONSTRUGAO DO TEMA

m Observagao dos discursos politicos produzidos nas redes sociais
» Extremismo?
» Intolerancia?

» Percepcao nossa?

) Quais sao os discursos produzidos por discentes e
docentes do curso de psicologia sobre a presenga ou nao de
intolerancia nos debates politicos cotidianos?
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A INTERVENCAO

m  Grupo de debate sobre o tema a partir de recursos disparadores;
m Convite: salas de aula e grupos de WhatsApp

m O grupo:

.0

*

10 de setembro de 2018
Facilitadora: Prof. Ma. Aline Fernandes Alves (Comité de ética)

Autores do projeto: observacao participante, producao de relatos, apreensao de
expressoes nao verbais

» Composicao: 5 alunos/nenhum professor
» Grupo foi gravado em audio

®,
g

.0

5

B

0‘0

RECURSOS DISPARADORES

[InTerver ] : .. E 850 & para que fique claro que aqui no
E aceltamos gente intolerante como voce!
ol

€U TAMBEM Ten "
wa pinfio, M
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Ele lutou pela ;'émocracia e ta sendo

um intolerante. Aaaai esses
paradoxos. As pessoas tao se
perdendo defendendo ideais que eles
nem agem de acordo na pratica
diaria. O que fazer com quem pensa
diferente de mim? Grito? Bato?
Excluo? Mando matar? = = =

Curtir  Respo

Nao da pra ser tolerante com quem
defende a intolerancia...acho q foi
mais um desabafo do que uma
agressao...a gente tem hora que ndo
aguenta kkk muito dificil ser tolerante
com quem apoia esse fascista...eu
quero aprender a ser, juro!

00

Curtir  Responder

Tolerancia ndo cabe a
intolerantes

00

Escreva um comentario ®

QUANDO UM ALUNO TEIMA, COM
SUA BURRICE, EM DEFENDER 0
NEONAZISMO, qualquer cidadao
normal perde a paciéncia.

00-

Curtir ~ Responder

Ver 4 respostas anteriores

G Eu acompanho seu trabalh...
maulo Ghiraldelli, o d..

@s Aluno, do Latim, - Escreva um comentario...

“——# Hahaha |& vou entrar nessa aqui de
novo, pq sou ferrenho defensor de
uma perspectiva de respeito e
pluralidade de pensamento. Entender
a perspectiva do outro é sempre
questdo de humanidade . Agora ndo
tem nada de respeitoso respeitar
alguém que n@o s6 verbaliza
intolerancia a diversidade com a
aplica no seu dia a dia.

Vou te dar um exemplo: Tem um cara
em Patos que falou comigo um dia
que travestis tem as mesmas
oportunidades que qualquer outra
pessoa. Até ai tudo bem. La vou eu
explicar que ndo, que apesar de
existir uma declaragao de direitos
humanos, uma constitui¢do que
defenda que todos s&o iguais
perante a lei, sabemos que questdes
sdcio histéricas colocam as pessoas
em diferentes condiges , grupos

nrivileniadne ete
©

Escreva um comentrio

oo p——

De repente, ele comega a falar que
isso é papo de esquerdopata, que
eles sdo um bando de vagabundos
que gostam de dar o cu por dinheiro
pq ndo tem vergonha na cara pra
trabalhar . O mesmo sujeito age com
preconceito com piadinhas
homofdbicas com os amigos,
machista, agride intelectualmente
classes oprimidas.

Que respeito a pluralidade é essa que
estou praticando, quando fago
politica de boa vizinhanga com esse
sujeito, levantando a bandeira
"respeite o coleguinha
preconceituoso e disseminador de
desigualdade” 7??

Me desculpe, mas quando fago isso,
estou desrespeitando quem esta
sendo oprimido pelo discurso e
agoes que esse sujeito reproduz. O
Unico respeito que ele tera de mim
sera sua intearidade humana. onde

@ ©

Escreva um comentario
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Esse é o perfil de quem se diz
democratico, agredindo um menino
dentro de sala de aula. Isso é CRIME
previsto no ECA, ai de um professor
que fizer isso com um filho meu, vai
se arrepender amargamente. Um
aluno, por causa de Bolsonaro, sendo
humilhado por quem idolatra Che,
Mao Dzedong, Stalin, e outros
genocidas. Essa hipocrisia
esquerdista me provoca vomito!

Curtir OO

hkkkkkkkkkkkkkkkkkk. ;
ey o<

Responder

| Colii
J E tem outra Sillie—n&0 vi 0 murro

ainda...vi o cara esbravejar...o
menino tava até rindo...pq esse tipo
de moleque, além de burro é
cinico...culpa da criagao, claro.

00

Curtir  Responder

o
machista, agride intelectualmente
classes oprimidas.

Que respeito a pluralidade é essa que
estou praticando, quando fago
politica de boa vizinhanga com esse
sujeito, levantando a bandeira
"respeite o coleguinha
preconceituoso e disseminador de
desigualdade” 72?

Me desculpe, mas quando fago isso,
estou desrespeitando quem esta
sendo oprimido pelo discurso e
acoes que esse sujeito reproduz. O
Unico respeito que ele tera de mim
sera sua integridade humana, onde
nao vou bater nele, nem prejudica-lo
em suas condigdes basicas de vida.

Deixar o coleguinha opressor
disseminar seu 6dio e preconceito
disfargados de opinido nos meios
que eu vivo???? Me desculpe , mas
melhor n&o.

Escreva um comentario

® O



SOBRE A EXPERIENCIA

Leituras e aprofundamento teorico acerca da tematica: encontros e debates entre
0s autores.

Experiéncia de intervengao em grupo.

Construcao do Relato de Experiéncia.

REFLEXOES INICIAIS A PARTIR DA
INTERVENCAO

Grupo homogéneo no posicichamento sobre o tema.

Construcao historica do nao debate - intolerancia de discursos divergentes, tanto
da esquerda quanto da direita

Conflito X Confronto.
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