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RESUMO

AMORIM, Claudio Tafarel Queiroz. Praticas inclusivas na escola: uma estratégia de
promocdo da saude com alunos em consequéncia das necessidades educativas
especiaist. 2021. 30f. Artigo. (Curso de Bacharelado em Psicologia) — Faculdade
Patos de Minas, Patos de Minas/ MG.

O objetivo do estudo € investigar a percepcao de professores do ensino fundamental
acerca da incluséo escolar de estudantes portadores de Necessidades Educacionais
Especiais em observacdo as praticas educativas para promover salde na escola.
Trata-se de uma pesquisa do tipo observador participante de natureza qualitativa, que
se utilizou do método entrevista episdédica para produzir as andlises. Participaram do
estudo 10 professoras que atuam no ensino fundamental da rede Municipal de
Educacéo do interior do Estado de Minas Gerais, Brasil. As observac¢des se deram no
decorrer do periodo de estagio, as entrevistas foram realizadas em conformidade a
disponibilidade das participantes. Foi possivel observar que revelou que 60% das
participantes ndo possuem formacao na area de educacao especial e 30% acredita
gue a troca de experiéncias entre colegas também € um meio apontado como forma
de aperfeicoar seus conhecimentos e pratica do trabalho com alunos NEE’s. Os
modos como elas buscam capacitar dar-se-do0 por meio de cursos e leituras
individualizadas. O vinculo entre professor-aluno para elas foi considerado de suma
importancia para fazer a diferenca no processo de ensino-aprendizagem visando a
promocdo da inclusdo escolar. Conclui-se que as percepcbes dos professores
revelam que a participacao da familia, o cumprimento das leis basicas da educacéo,
a relacao entre professor-aluno, a interacéo entre os alunos e a formacgao continuada
séo fatores que contribuem para a inclusdo escolar e promovem a saude.

Palavras-chaves: Psicologia. Estratégias. Inclusdo escolar. Promocdo da Saude.
Necessidade Educacional Especial.

! Este trabalho é um artigo decorrente da monografia do intitulada “Inclusdo escolar como estratégia
de promover saude com estudantes portadores de NEE’S” ’ em parceira com a Bacharel em
Psicologia Pamela Andrade Araujo. Por intermédio do Grupo de Pesquisa Cultura, Subjetividade e
Promocdao Psicossocial, liderado pelo Prof. Dr. Gilmar Antoniassi Junior pesquisador principal e lider
do grupo.



ABSTRACT

AMORIM, Claudio Tafarel Queiroz. Inclusive practices at school: a health promotion
strategy with students because of special educational needs?. 2021. 30f. Article.
(Bachelor's Degree in Psychology) - Patos de Minas College, Patos de Minas / MG.

The aim of the study is to investigate the perception of elementary school teachers
about the school inclusion of students with Special Educational Needs in observation
of educational practices to promote health at school. This is qualitative participant-
observer research, which used the episodic interview method to produce the analyses.
Ten teachers who work in elementary education in the Municipal Education network in
the interior of the State of Minas Gerais, Brazil, participated in the study. The
observations took place during the internship period, the interviews were carried out in
accordance with the availability of the participants. It was possible to observe that it
revealed that 60% of the participants do not have training in the area of special
education and 30% believe that the exchange of experiences among colleagues is also
a means pointed out as a way to improve their knowledge and practice in working with
SEN students. The ways in which they seek to empower will take place through
courses and individualized readings. The link between teacher-student for them was
considered of paramount importance to make a difference in the teaching-learning
process to promote school inclusion. It is concluded that the perceptions of teachers
reveal that family participation, compliance with the basic laws of education, the
relationship between teacher and student, interaction between students and continuing
education are factors that contribute to school inclusion and promote health.

Keywords: Psychology. Strategies. School inclusion. Health Promotion. Special
Educational Need.

2 This work is an article resulting from the monograph of “Different scenarios of women domestic
workers'School inclusion as a strategy to promote health with students with SEN’S” in
partnership with the Bachelor of Psychology Pamela Andrade Aradjo. Through the Research Group on
Culture, Subjectivity and Psychosocial Promotion, led by Prof. Dr. Gilmar Antoniassi Junior principal
researcher and leader of the group.



RESUMEN

AMORIM, Claudio Tafarel Queiroz. Practicas inclusivas en la escuela: una
estrategia de promocion de la salud con los estudiantes como consecuencia de las
necesidades educativas especiales®. 2021. 30f. Articulo. (Licenciatura em Psicologia)
- Faculdade Patos de Minas, Patos de Minas / MG.

El objetivo del estudio es investigar la percepcion de los docentes de primaria sobre
la inclusion escolar de estudiantes con Necesidades Educativas Especiales en la
observacion de préacticas educativas para promover la salud en la escuela. Se trata de
una investigacion cualitativa participante-observador, que utiliz6 el método de
entrevista episodica para producir los analisis. Participaron del estudio diez maestros
gue trabajan en educacion primaria en la red de Educacion Municipal en el interior del
Estado de Minas Gerais, Brasil. Las observaciones se realizaron durante el periodo
de pasantia, las entrevistas se realizaron de acuerdo con la disponibilidad de los
participantes. Se observd que reveld que el 60% de los participantes no tiene
formacion en el area de educacion especial y el 30% cree que el intercambio de
experiencias entre colegas es también un medio sefialado como una forma de mejorar
su conocimiento y practica. de trabajar con estudiantes NEE. Las formas en las que
buscan empoderarse se llevaran a cabo a través de cursos y lecturas individualizadas.
El vinculo profesor-alumno para ellos se considerd de suma importancia para marcar
la diferencia en el proceso de ensefianza-aprendizaje con el fin de promover la
inclusidn escolar. Se concluye que las percepciones de los docentes revelan que la
participacion familiar, el cumplimiento de las leyes basicas de la educacion, la relacion
docente y alumno, la interaccion entre alumnos y la educacion continua son factores
gue contribuyen a la inclusion escolar y promueven la salud.

Palabras clave: Psicologia. Estrategias. Inclusion escolar. Promociéon de la Salud.
Necesidad Educativa Especial.

3 Este trabajo es un articulo resultante de la monografia “La inclusién escolar como estrategia para
promover la salud con estudiantes con NEE” en colaboracion con la Licenciada en Psicologia
Pamela Andrade Araudjo. A través del Grupo de Investigacion Cultura, Subjetividad y Promocion
Psicosocial, liderado por el Prof. Dr. Gilmar Antoniassi Junior investigador principal y lider del grupo.
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1 INTRODUCAO

Previsto na Constituicdo Federal de 1988 a educacédo é um direito a todos os
cidadaos brasileiros, priorizando o0 acesso e a permanéncia na escola afim de
promover a formacgéo cidada e preparando o individuo para o trabalho, estimulando a
participacao social (Silva & Ferreira, 2014).

Através da Lei 9.394/99 Diretrizes e Bases da Educacao Nacional (LDB), esta
estabelecido o direito de toda a populacdo de ter acesso a educacao gratuita e de
qualidade, valorizacdo dos profissionais, bem como a promocdo do pleno
desenvolvimento do educando, preparando-o para o exercicio da cidadania e trabalho
(Brasil, 1996).

O sistema de ensino Brasileiro se divide em diferentes niveis para se promover
o conhecimento e a formacédo cidada. A educacédo infantili € o primeiro nivel da
educacédo basica, com o objetivo de desenvolver integralmente as criancas de até 5
anos, em seus aspectos fisico, psicoldgico, intelectual e social (Brasil, 1996).

A escola, nas sociedades letradas, € estabelecida como um lugar de
importancia para que as funcbes da educacédo, aprendizagem dos conhecimentos,
artes, ciéncias e tecnologia sejam cumpridas (Marques & Castanho, 2011).

A educacdo € apresentada para a sociedade como uma questdo de
multiplicidade, pois ndo é somente de sobrevivéncia, mas € o que impulsiona a
humanidade. Educar é, entdo, humanizar o ser humano, abrangendo suas acdes,
comportamentos, habitos e outros tantos aspectos (Oliveira, Viana, Boveto, &
Sarache, 2013).

Canivez (1991) mostra que a escola passa a ser o espaco social, depois da

familia:

A escola, de fato, institui a cidadania. E ela o lugar onde as criancas deixam de
pertencer exclusivamente a familia para integrarem-se numa comunidade mais
ampla em que os individuos estdo reunidos ndo por vinculos de parentesco ou de
afinidade, mas pela obrigagdo de viver em comum. A escola institui, em outras
palavras, a coabitacdo de seres diferentes sob a autoridade de uma mesma regra (p.
33).

A escola recebe uma diversidade de alunos, com contextos diferentes e

realidades distintas, e traz uma série de necessidades também, podendo apresentar-
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se como impedimento para o desenvolvimento das criancas e também para o
crescimento do profissional de educacéo, que por muitas vezes precisa atuar fora do
contexto de sua formacéo (Silva & Ferreira, 2014).

Dentro dessa multiplicidade, a instituicdo de ensino recebe um grande nimero
de alunos com necessidades educacionais especiais (NEE’s), sendo assim, a
incongruéncia da inclusiva encontra-se cada vez presente nas politicas publicas
brasileiras, em especial no tange setores da saude, educacdo, cultura, esporte,
trabalho, assisténcia e lazer (Menino-Mencia, Belancieri, Santos, & Capellini, 2019).

Para Benitez e Domeniconi (2015), na contramdo da interacdo social, a
inclusdo escolar estabelece modificacdes no ambiente para enriquecer a 0 processo
de todos os alunos, partindo de um sistema de apoio, possuindo suporte abundante
de inlmeros servicos e outras assisténcias necessarias para alcancar o ensino e
aprendizagem de todos.

A inclusdo escolar é vista como um processo dinamico e gradual, que pode
tomar formas diversas a depender das necessidades dos alunos, ja que se pressupde
gue essa integracao/inclusdo possibilite, por exemplo, a construcdo de processos
linguisticos adequados, de aprendizado de conteudos académicos e de uso social da
leitura e da escrita, sendo o professor responsavel por mediar e incentivar a
construcéo do conhecimento através da interacdo com ele e com os colegas (Lacerda,
2006).

A Convencao da Guatemala (1999), promulgada no Brasil pelo Decreto n°
3.956/2001, declara que as pessoas com deficiéncia tém os mesmos direitos humanos
e liberdades fundamentais que as demais pessoas, definindo como discriminacdo com
base na deficiéncia, toda diferenciacdo ou exclusdo que possa impedir ou anular o
exercicio dos direitos humanos e de suas liberdades fundamentais. Esse Decreto tem
importante repercussdo na educacao, exigindo uma reinterpretacdo da educacao
especial, compreendida no contexto da diferenciacdo adotada para promover a
eliminacdo das barreiras que impedem o acesso a escolarizacao.

A inclusdo escolar, como parte da luta por direitos sociais, tem engendrado
intensos debates, reflexdes e politicas publicas na tentativa de garantir acesso,
permanéncia e aprendizagem de todos os alunos na escola (Almeida, Melo, & Franca,
2019).
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Numa escola inclusiva s6 pode existir uma educacéo inclusiva, uma educacao
em que a heterogeneidade do grupo ndo é mais um problema, mas um grande desafio
a criatividade e ao profissionalismo dos profissionais da educacgéo, gerando e gerindo
mudancas de mentalidades, de politicas e de praticas educativas (Sanches &
Teodoro, 2006).

No paradigma da inclusdo, a sociedade cabe promover as condi¢fes de
acessibilidade necessarias a fim de possibilitar as pessoas com deficiéncia viverem
de forma independente e participarem plenamente de todos os aspectos da vida
(Brasil, 2015).

Na perspectiva da educacao inclusiva, a educacéo especial passa a integrar a
proposta pedagoégica da escola regular, promovendo o atendimento aos estudantes
com deficiéncia, transtornos globais do  desenvolvimento e @ altas
habilidades/superdotacdo. Nestes casos e em outros, como 0s transtornos funcionais
especificos, a educacao especial atua de forma articulada com o ensino comum,
orientando para o atendimento desses estudantes (Brasil, 2015).

A educacao especial € uma modalidade de ensino que perpassa todos 0s niveis,
etapas e modalidades, realiza o atendimento educacional especializado,
disponibiliza os servicos e recursos proprios desse atendimento e orienta os alunos
e seus professores quanto a sua utilizacdo nas turmas comuns do ensino regular
(Brasil, 2008).

Dai a necessidade de saber como os professores tém percebido as praticas
educativas no ensino fundamental acerca da inclusdo escolar para promover saude
na escola? Onde, o presente estudo se justifica pela necessidade de compreender a
importancia das praticas educativas no contexto da promocdo da inclusdo escolar
para adquirir conhecimento e realizar a socializacao.

No século XIX, o Brasil ja contata com algumas iniciativas de educacao
inclusiva, mas, as mesmas acompanhavam a tendéncia da época com instituicdes
residéncias e hospitais, porém, fora do sistema de educacdo geral que aos poucos
iriam ser instituidos no pais (Mendes, 2006).

Pessoas com necessidades educacionais especiais sdo um grupo que tem sido
sistematicamente excluido ao longo da histéria. Quando se trata de pessoas com

deficiéncia, o processo de exclusdo é ainda mais improprio. Na situacdo de déficit,
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ndo ha duvida de que os intelectuais sdo os que mais encontram dificuldades de
estabelecer participacéo social (Barbosa & Moreira, 2009).

E importante ressaltar que conforme o Estatuto da Crianca e Adolescente - ECA
(Brasil, 1990), prevé em seu artigo 53, que a crianca e o adolescente tém direito a
educacdo, visando ao pleno desenvolvimento de sua pessoa, preparo para 0 exercicio
da cidadania e qualificacéo para o trabalho.

A incluséo busca a insercao de todos os individuos dentro da escola, afim de

proporcionar uma educacéo e aprendizado de qualidade, onde nédo seja somente
colocar no aluno na escolar regular, mas também conhecer todas as suas
necessidades, tornando a inclusao efetiva (Silva, 2011).
Faz parte do processo de inclusdo escolar, inserir todas as criangas e adolescentes,
sem que haja nenhum tipo de distingdo, com varios tipos de necessidades e graus de
comprometimento social e cognitivo dentro do ambito escolar. Buscando assim reduzir
0 preconceito e promover a socializagcdo das pessoas necessidades educativas
especiais para que participem e desfrutem dos espacos e ambientes comunitarios
(Papim & Sanches, 2013).

Sendo a escola, o espaco primeiro e fundamental da manifestacdo da
diversidade (Frias & Menezes, 2008), o acesso de alunos com NEE’s as escolas e
professores preparados se faz necessario para que de fato ocorra a incluséo escolar
e progressivamente a promocao da saude.

A incluséo escolar € lugar de criacdo de espacos de esportes, lazer, artes e
atividades criativas, desde que preparadas e pensadas para atender também, as
necessidades dos alunos com necessidades educacionais especiais (Lacerda, 2006).
Entendendo que a inclusdo escolar ndo se impde mas se faz necessaria construi-la,
o que faz diferenca nesse processo sdo as pontes construidas para estabelecer
possibilidades de viver, conviver e aprender de forma colaborativa, percebendo ao
longo dessa inclusdo que quaisquer caracteristicas se tornam singulares quando
encontrados e promovidos ambientes educativos que se adequam as necessidades
identificadas (Tomaz, 2011).

A Declaracdo de Salamanca (Organizacdo das Nacdes Unidas para a
Educacéo, a Ciéncia e a Cultura [UNESCO], 1994) define necessidades especiais da

seguinte forma:
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A expresséo "necessidades educacionais especiais” refere-se a todas as criangas e
jovens cujas caréncias se relacionam a deficiéncias ou dificuldades escolares (...)
Neste conceito, terdo que se incluir criancas com deficiéncia ou superdotados, criangas
de rua ou criangas que trabalham, criancas de popula¢cdes remotas ou némades,
criancas de minorias linguisticas, étnicas ou culturais e criancas de areas ou grupos
desfavorecidos ou marginais. (p. 15).

Para que haja verdadeiramente uma sociedade inclusiva é importante o
cuidado com a linguagem que se utiliza, afinal, através dela é possivel, de forma
voluntaria ou ndo, expressar aceitacao, respeito e preconceito em relacao as pessoas
ou grupos, conforme suas caracteristicas (Frias & Menezes, 2009).

A utilizacdo da expressdo necessidades educacionais especiais tornou
bastante comum e seu surgimento veio para atenuar ou neutralizar os efeitos
negativos de termos usados anteriormente para distinguir os individuos e suas
singularidades, como: deficientes, excepcionais, subnormais, infradotados,
incapacitados, superdotados, entre outras (Frias & Menezes, 2009).

Magalhaes (2003) esclarece também, que podem ser considerados alunos com
necessidades educacionais especiais aqueles alunos com altas habilidades
(superdotacéo) que necessitam de curriculo diferenciado por sua superior capacidade
de aprendizagem.

Os individuos para serem considerados alunos com NEE’s necessitam passar
por um diagnadstico, processo esse que para Fabricio e Cantos (2011) é o inicio para
gue ocorra as intervencdes que se seguidas, permitem os individuos se desenvolva,
aprendam a conviver com as caracteristicas proprias, ultrapassem as dificuldades e
percebam suas habilidades.

A identificacdo e avaliacdo de deficiéncias € processo fundamental (Marchesi,
& Martin, 1995) mas diagndsticos ndo sao definitivos e ndo podem ser considerados
o ponto final do processo, pois saber o que acontece com um individuo, suas
dificuldades e caracteristicas ndo pode esta pautado em um nome dado ao quadro
apresentado, assim, o diagndstico ndo pode ser finalizar a intervencédo adequada e
reprimir o desenvolvimento (Fabricio & Cantos, 2011).

No encontro entre educacdo e saude, a escola tem se firmado como um
importante local, abrigando as diversas possibilidades de iniciativas, como: agdes de
diagnoéstico clinico e/ou social, estratégias de triagem e/ou atividades de educagdo em

saude, assim como promog¢ao da saude (Casemiro, Fonseca, & Secco, 2014).
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A relacdo entre, educacdo e saude, possui grande vinculo nas politicas
publicas, principalmente, por terem bases na universalizagdo dos direitos humanos
fundamentais, favorecendo assim, maior proximidade entre todos os cidadados do pais
(Brasil, 2009). Os processos educativos tém como principios a constru¢do de
individuos com vidas mais saudaveis e ambientes que favorecam a saude, assim,
entende-se que a educacdo é algo que necessita ser construido e nao repassado
(Alves & Aerts; 2011).

Para Alves e Aerts (2011) a educacdo em saude é vista como uma pratica
social, devendo ser centrada na problematizacdo do cotidiano, na valorizagdo da
experiéncia de individuos e grupos sociais e na leitura das diferentes realidades.
Mendonca (1982) ressalta que a participacdo de todos os profissionais da saude na
capacitacdo de todos os individuos e grupos populacionais, o entendimento e o
respeito as diversas percepcdes é o ponto de partida da educacéo educativa, bem
como a participacdo de toda a populacdo e o progresso do servico de saude, sao
estratégias de acdes educativas.

E essencial ressaltar que em setembro de 2015, os paises-membros das
Nacoes Unidas aprovaram por unanimidade o documento “Transformando Nosso
Mundo: A Agenda 2030 para o Desenvolvimento Sustentavel’, baseado em cinco
eixos de atuacdo: Paz, Pessoas, Planeta, Prosperidade e Parcerias (ONU, 2015).

Em seu objetivo 10, é relacionado dez metas que buscam reducdo da
desigualdade de renda, inclusdo econémica, politica e social de todos os individuos,
destacando em seu objetivo 10.2 que devera acontecer o empoderamento e
promocao da inclusao independentemente da idade, género, deficiéncia ou qualquer
outra (Organizacdo das Nac¢des Unidas [ONU], 2015). A Agenda 2030, voltada para o
desenvolvimento sustentavel, em seu objetivo 16 tem como pressuposto, “promover
sociedades pacificas e inclusivas para o desenvolvimento sustentavel, proporcionar o
acesso a justica para todos e construir instituicdes eficazes, responsaveis e inclusivas
em todos os niveis” (ONU, 2015, p. 36).

Na promocéao da saude e do desenvolvimento sustentavel, a Agenda 2030, em
seu objetivo 16.b, busca “promover e fazer cumprir leis e politicas nao discriminatérias
para o desenvolvimento sustentavel” (ONU, 2015, p. 36). O setor educacional, dada
sua capilaridade e abrangéncia, € um aliado importante para a concretizagdo de agdes

de promocéo da saude voltadas ao fortalecimento das capacidades dos individuos,
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para a tomada de decisGes favoraveis a sua saude e a comunidade, para a criacdo
de ambientes saudaveis e para a consolidacdo de uma politica intersetorial voltada
para a qualidade de vida, pautada no respeito ao individuo e tendo como foco a
construcdo de uma nova cultura da saude (Alves & Aerts; 2011).

A promocdao da saude nao esta ligada apenas a preservacao do aspecto fisico
do individuo, mas também em fornecer subsidios minimos para que 0 mesmo possa
estar presente de forma igualitaria dentro dos ambientes sociais, como a escola.
Assim, promover salde é contribuir para que a inclusdo escolar ocorra de forma a
trazer beneficios a todos, respeitando as diferencas, implementando acdes de
conservacao dos direitos e desenvolvimento continuo (Alves & Aerts, 2011; ONU,
2015).

2 MATERIAIS E METODOS

Trata-se de uma pesquisa de observacao participante de natureza qualitativa
gue se utilizou do método entrevista episddica para produzir a descricdo e reflexao
acerca das metodologias de ensino ante as relacées no ambiente em ser sustentavel
nas perspectivas de promover Saude e Educacéao.

O estudo foi realizado em uma Unidade Escolar de Ensino Fundamental de
uma Cidade do interior do estado de Minas Gerais, Brasil, de Médio Porte. De acordo
com dados do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE, 2018) em 2018
registrou-se uma populacdo estimada de 150.893 habitantes, especificamente no
ultimo censo de 2010 a populacao corresponde 138.710 habitantes.

Patos de Minas obteve no ano 2010 na taxa de escolarizacdo de 6 al4 anos
de idade 98,6%. Em 2017, Instituto Nacional de Estudos e Pesquisas Educacionais
Anisio Teixeira (INEP, 2020), realizou o indice de Desenvolvimento da Educacio
Basica — IDEP, referente aos anos iniciais e finais do ensino fundamental em que o
municipio de Patos de Minas obteve nota 7,2 referentes aos anos iniciais e 5,0 aos
anos finais.

A unidade escolar na qual se realizou o estudo é uma instituicdo municipal de
ensino, composta por 44 professores que estdo no ensino ha anos e também por 598
alunos, que em sua maioria, inicia a vida escolar nessa escola. Embora atenda alunos

em situacao de vulnerabilidade, a instituicdo conta com a participacdo efetiva da
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comunidade, inclusive nos conselhos de classe, fiscais e eventos abertos a
comunidade e toda populacédo da cidade. A escola conta com varias assisténcias e
projetos, ofertados tanto pelo governo municipal quanto por instituicdes privadas. E
participante frente de eventos ja conhecidos no municipio como o desfile civico e
militar no aniversario da cidade, feira de empreendedorismo e o Programa
Educacional de Resisténcia as Drogas e a Violéncia (PROERD).

A coleta de dados ocorreu num periodo posterior a experiéncia vivenciada no
estagio de Psicologia Escolar remunerado vinculado a Prefeitura Municipal, foram 2
anos de estagio consecutivos em que a estagiaria membro do Grupo de Pesquisa em
Cultura, Subjetividade e Promocgé&o Psicossocial vinculado ao Centro de Estudos e
Pesquisas em Psicologia Aplicada e Clinica Escola (CEPPACE) do curso de
Psicologia da Faculdade Patos de Minas, esteve realizando.

Como instrumento de coleta dados utilizara de observacdes e da entrevista
episodica para se levantar os dados relevantes ante ao objetivo da pesquisa. O roteiro
da entrevista foi elaborado a partir das observacées no decorrer do estagio de
Psicologia Escolar, inicialmente buscou identificar os dados sobre o historico
profissional, as opinides a respeito do processo de inclusdo, as demandas por elas

observadas, a visdo multiparticipativa, conforme assim elencado:

1. Quanto tempo de profissédo/carreira?
Quanto tempo de trabalho com alunos com NEE?
Vocé possui alguma formacao na area de educacéao especial?
(Especializacao, cursos, formacao continuada, etc.)

4. Como vocé busca promover a formacgao continuada do
trabalho/educacéao inclusiva?

5. Como vocé enxerga/percebe a relacédo entre professor e aluno
no contexto geral?

6. Como vocé integrar todos os alunos em relagéo as suas
diferencas na UE?

7. Quais estratégias vocé utiliza para promover a incluséo escolar?

Tomado pelas observacdes e impressdes da experiéncia vivenciada na

unidade escolar logo que sistematizado o roteiro da entrevista e posteriormente
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combinado dia e horéario para entrevista. Como critérios de inclusdo foram elencados
ser professora atuante ou que tenha atuado com alunos portadores de NEE’s, maiores
de 18 anos e que apresentassem disponibilidade e interesse para participarem da
entrevista. Enquanto foram exclusas professoras que nao foi possivel encontrar em
trés tentativas para a entrevista. Aquelas que aceitaram participarem primeiramente
antes das indagacgOes foi solicitado as elas que fizessem a leitura do Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) e todas as duvidas requeridas foram
esclarecidas e assim somente apOs assinatura que o didlogo fora iniciado. Por
conseguinte, a selecdo da amostra daquelas que demonstrarem disponibilidade e
interesse resultou na participacéo de 10 professoras sendo que as entrevistas tiveram
duracéo de aproximadamente 4 horas para cada participante.

Levando em conta as observacbes e as categorizacdo das entrevistas as
analises qualitativas utilizaram-se da andlise tematica, conforme segundo Minayo
(2014), é o processo realizado a partir das transcricdes do material coletado. Foi
preciso reunir o material e proceder a uma pré-analise, orientada pela construcéo de
pressupostos iniciais que serviram de suporte para interpretacéo dos resultados. Logo,
faz necessario realizar a leitura flutuante dos dados, respeitando alguns critérios de
validade qualitativa, como a exaustividade-representatividade-homogeneidade
(Minayo, 2013). Na construcéo da codificacéo, foi necessario captar palavras, falas e
expressdes mais significativas e que apareciam com maior regularidade nos materiais

pré-analisados.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

No tocante a busca da formacdo continuada para o desenvolvimento do
trabalho da educacéo inclusiva, foi possivel observar que em sua totalidade (n=10) as
professoras buscam por meio de cursos e leituras individualizadas promover sua
formacédo continuada; entretanto para trés professoras a troca de experiéncia entre
colegas também é um meio apontado como forma de aperfeicoar seus conhecimentos
e pratica do trabalho com alunos NEE'’s.

O estudo evidenciou um perfil de professoras que buscam capacitacao e com
um tempo de carreira, em sua maioria, acima dos 20 anos. Segundo Carvalho (2015)

o professor necessita ser preparado adequadamente de forma continua quanto ao seu
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desenvolvimento profissional, desde a formacao inicial e permeando, de forma
continuada, por principios e leis, comtemplando as necessidades dos alunos com
NEE’s.

Na andlise dos dados em relagéo a formacédo continuada, observou-se que 0s
CUrsos aos quais a maioria das professores referem-se sdo cursos ofertados pela
SEMED, no entanto é valido ressaltar que duas professoras pontuam a necessidade
de buscar aprimorar o conhecimento e técnicas com os alunos NEE’s de modo que
reflita no resultado de seu trabalho no tocante ao ensino e aprendizado promovido na
sala de aula.

Para Souza e Silva (2005) é extremamente importante a afirmativa que,
diariamente, se faz urgéncia a qualificacao profissional para no processo de incluséo.
O grande desafio dos cursos de formacdo de professores é como gerar
conhecimentos que possam desencadear novas atitudes, para que as pessoas
possam compreender o complexo ambiente de ensino, para que o0s professores
possam exercer sua funcdo docente de forma responsavel e satisfatéria para a
diversidade (Carvalho, 2015).

Quando questionado as professoras sobre 0 modo como elas percebem a
relacéo professor e aluno no contexto geral da sala de aula e no dia-a-dia, identificou-
se que para todas as participantes o vinculo entre professor e aluno é importante para
fazer a diferenca no ensinar e apreender.

Sobre o vinculo, 5 professoras referem-se a essa relacdo aluno como sendo
positiva ‘um fator de prote¢ao’ para a promogao da inclusao no aluno no processo de
ensino e aprendizagem junto da turma; destacando a interacdo da familia e o respeito
como fator principal desta promocéo. Ja 5 professoras pontuaram sua critica em
relacédo ao vinculo estremecido como a terceirizacao do aluno para o professor apoio,
o estagiario de sala e a auséncia da familia como ‘fator de risco’ para a promogéao do
ensino e da aprendizagem no tocante ao aluno NEE's.

Para Pereira (2017) revelar emocdes € um comportamento indispensavel para
a construcdo de bons relacionamentos interpessoais, potencializando efetivamente, e
pode ser entendido como a energia necessaria para que as emocfes comecem a
funcionar. O afeto estimula a velocidade com que se aprende e se constréi o
conhecimento, pois quando mais seguras se sentem as pessoas, mais facilmente

aprendem (Davis & Oliveira, 1994).
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Bartholdo (2001) salienta que a relagdo familia-escola é importante para que
aconteca os processos de aprendizagem, bem como o amadurecimento de todos os
membros do setor educacional. O Estatuto da Crianca e do Adolescente (Brasil, 1990)
no seu artigo 4° discorre que € dever de todas as esferas da sociedade, desde a
familia até o poder publico, assegurar de forma absoluta que a crianc¢a e o adolescente
tenham acesso aos seus direitos garantidos por lei, como acesso a educacgao.

Na andlise dos dados foi possivel identificar que 1 professora levantou a
guestao sobre o papel do docente nos dias atuais, onde identifica que com a auséncia
de respeito e reconhecimento, o professor passou a ser apenas um replicador de
contetudos e ndo um profissional capacitado para ensinar e contribuir na formacéo
pessoal e profissional do individuo.

O professor € o individuo que favorece o reconhecimento do estimulo no
ambiente, canalizando a atencdo para 0s pontos cruciais, atribuindo sentido a
informacéo dada, possibilitando que a mesma aprendizagem de regras e principios
sejam aplicados as diferentes formas de ensino, favorecendo o desenvolvimento atras
de um estimulo ambiental que seja relevante e significativo (Lopez, 2011). Entretanto,
0 estudo revelou que a desvalorizacdo do professor € um dado relevante coletado
para a incluséo escolar e promocéo da saude.

A desvalorizacédo do docente ndo pode ser considerada um fator atual e surge
do distanciamento entre ricos e pobres, afinal, a educacédo é empregada como forma
de controle, atingindo entédo, os docentes. Ao passo que o professor se torna apenas
um executor de instrucdes, acaba por ter sua autonomia, capacidade de reflexdo e
observacéao, para que possa planejar de acordo com sua realidade, suas acdes dentro
de sala. Desse modo, os educadores perdem o interesse pela profissdo e caem no
comodismo (Detomini & Mariotin, 2017).

Em relagdo a pratica da integracao entre os alunos com NEE’s e os demais
colegas na Unidade Escolar, as professoras demonstraram que respeitar as
diferencas, promover a interacdo, conhecer e valorizar o aluno, promover as mesmas
oportunidades para todos e trabalhar os valores humanos sdo caminhos para integrar
todos os alunos. Nas respostas referentes a relacdo de afeto entre professores e
alunos, e a aceita¢do que cada um € Unico e devera ser respeitado, com capacidades
e tempos diferentes para aprender é também um caminho percorrido para que haja a

integracao.
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E essencial salientar que uma professora ressaltou a importancia da
coletividade e que a troca de informacdes e ideias em diferentes niveis, possibilita
maior complementacao e absorcao de conhecimentos.

Para Velho, Fontoura, Moraes e Andrade (2017) € essencial para o docente
gue desenvolvam os saberes que possui e aqueles que adquirem com outros
profissionais e na formagdo continuada, assim, promovendo uma educagdo de
gualidade.

Segundo Cunha (2012) é importante que o cotidiano nas salas de aulas, sejam
trocados entre os professores, permitindo assim, a busca e desenvolvimento de
referenciais tedricos que possibilitem o aprofundamento e a reflexdo através do
didlogo, ndo apenas na experiéncia individual, mas também na discusséo coletiva.

Velho et al. (2017) ressaltam a necessidade de o cotidiano das salas de aula
serem compartilhados entre os professores para, como forma de legitimar, haja o
aprofundamento e reflexdo ndo somente pela propria experiéncia individual, as vezes
limitada, mas baseados na discussao coletiva.

As estratégias mais utilizadas pelas professoras participantes da pesquisa na
promocao da inclusdo escolar foram avaliaces individuais, instrumentos e recursos
didaticos adaptados, flexibilizacao curricular. Além disso fizeram referéncia a propiciar
0 processo de ensino-aprendizagem de forma mais ladica, realizar atividades em
grupo, suplementar e complementar as necessidades dos alunos e promoc¢ao da auto
confianca.

De acordo com Menezes (2012) os alunos necessitam de liberdade para
aprender conforme suas condicdes e essa necessidade, precisar ser promovida para
todos os alunos, ndo apenas para alunos com NEE’s.

Para o Ministério da Educacao (Brasil, 2006) as adaptacdes curriculares sédo
formas do sistema educacional favorecer todos os alunos, dentre estes, os alunos
com NEE’s para que tenham acesso ao curriculo e participagao integral, efetiva e bem-
sucedida.

O estudo revelou que para uma professora é importante procurar o
aperfeicoamento pedagogico por meio de formacdo e informacdes a respeito da
inclusdo escolar. Outra participante, relatou a importancia de despertar o interesse

dos demais alunos em relagéo ao aluno com NEE’s e seu desenvolvimento, buscando
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propiciar um ambiente onde ambas as partes participem do processo e se sintam
responsaveis uns pelos outros.

Para Brandéo & Ferreira (2013), todos os alunos, com ou sem necessidade
educacional especial, na presenca dos educadores podem interagir com mais
frequéncia e assim, orientar as criancas a iniciar e manter as interagdes com seus
pares com deficiéncia.

Para Faciola, Pontes e Silva (2012) a escola € o ambiente ideal para o
surgimento das amizades, pois para Moreira (2014) os principios que regem a inclusao
dispdem que todas as criangas e jovens aprendem juntos, inclusive o convivio de

individuos com NEE’s com seus pares contribui para o seu desenvolvimento.

4 CONSIDERACOES FINAIS

Constatou-se que a inclusdo escolar de alunos com necessidades educacionais
especiais € fator primordial para promoc¢ao da saude e que os professores possuem
papel importante nesse processo.

Os professores, embora contem com problemas referentes a educacdo como
um todo, sdo promotores da incluséo escolar e contribuem de forma profunda através
da sua formacédo continuada, no exercicio de suas funcdes dentro e fora de sala de
aula, bem como na busca de relacfes interpessoais com seus alunos e na interacao
de todos os alunos em todas as esferas da unidade escolar.

Através das percepcles das participantes foi possivel identificar e constatar
gue a participacao da familia é primordial na constru¢do da inclusdo escolar e que o
respeito deve estar presente. Bem como, o cumprimento das leis que amparam e
defendem os direitos de acesso a educacao e a saude de todos, devem ser cumpridas
para que o papel da educacéo seja exercido de forma a beneficiar todos e ndo apenas
uma parte da populacdo. E assim, a saude sera promovida de forma ampla,
entendendo que a escolar e todas as suas particularidades sédo responsaveis por
promover o bem-estar social de todos os seus alunos, respeitando suas necessidades

e caracteristicas.
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“Como Psicologo, eu me comprometo a colocar minha profissdo a servico da sociedade brasileira,
pautando meu trabalho nos principios da qualidade técnica e do rigor ético. Por meio do meu exercicio
profissional, contribuirei para o desenvolvimento da Psicologia como ciéncia e profissdo na dire¢éo das
demandas da sociedade, promovendo salde e qualidade de vida de cada sujeito e de todos os
cidadéos e instituigbes.”

(Juramento do Psicologo — Conselho Federal de Psicologia)



